Quizz La peau de I'adolescent
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Quizz La peau de I'adolescent
QUESTIONS (24)

Q7 Se méfier d'un érythéme pudique, il peut révéler une photodermatose comme une lucite.
Q23 La teigne du cuir chevelu est le plus souvent alopéciante chez le grand ado

Q12 Isotrétinoine : Prescriptions hors AMM . Peut étre utilisée :

Q14 Toxicité de I'isotrétinoine : Lisotrétinoine a-t-elle les effets secondaires suivants

Q24 Pour les ongles quelles sont les propositions vraies?

Q9 Pour une acné localisée uniqguement sur le front et constituée essentiellement de comédons et
microkystes associés a quelques excoriations. Vous proposez comme traitement de premiére intention :

Q20 Une alopécie du vertex isolée chez I'adolescente doit faire craindre un hyperandrogénisme

Q10 Propriétés pharmacologiques de l'isotrétinoine ?

Q13 Concernant le traitement de I'acné par Isotrétinoine per o0s, quelles sont les affirmations exactes ?
Q16 Le vitiligo non segmentaire de I'enfant est considéré comme une maladie auto immune :

Q19 L'alopécie androogénique débute le plus souvent dans 'adolescence.

Q15 Eléments faisant partie des critéres de la neurofibromatose de type 1 (NF1) chez I'enfant ?

Q3 Lhypersudation (ou hyperhidrose) débute le plus souvent a I'adolescence

Q4 Les vergetures sont fréquentes chez les adolescents et témoignent de la croissance rapide du corps
(inadaptation de I'extension cutanée).

Q26 Les condylomes chez I'adolescent sont le plus souvent des auto-contaminations (verrues des mains).

Q6 L'acné est normale et obligatoire chez I'adolescent.

Q11 Prescription de I'isotrétinoine. Le pédiatre peut :

Q25 Quelles propositions sont vraies concernant les verrues génitales de l'adolescent?
Q17 On évoque une pelade universelle devant une alopécie inflammatoire

Q18 L'onychomadeése est une pathologie unguéale souvent post-infectieuse pouvant aller jusqu’a la perte
totale des ongles :

Q21 Tous les jours I'adolescent perd entre 10 et 100 cheveux, physiologiguement
Q22 La pelade est classée parmi les alopécies acquises non cicatricielles.
Q5 L'hyperpilosité ethnique se révéle surtout a I'adolescence.

Q8 Quelles lésions observe-t-on dans une acné juvénile ?
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Quizz La peau de I'adolescent

Q1 Prénom

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0
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Q2 Nom

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0
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Q3 L’hypersudation (ou hyperhidrose) débute le plus souvent a

100%

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes

70%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

CHOIX DE REPONSES

« Vrai

Faux

TOTAL

I'adolescence

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

70.00%

Vrai

30.00%
Faux
Score moyen Ecart-type
0.7/1.0 (70%) 0.48
SCORE REPONSES
1/1 70.00%
0/1 30.00%

5/28

Difficulté
13/24
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Quizz La peau de I'adolescent

Q4 Les vergetures sont fréguentes chez les adolescents et témoignent de
la croissance rapide du corps (inadaptation de I'extension cutanée).

100%

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes

70%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

CHOIX DE REPONSES

« Vvrai

Faux

TOTAL

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

70.00%

vrai

30.00%
Faux
Score moyen Ecart-type
0.7/1.0 (70%) 0.48
SCORE REPONSES
1/1 70.00%
0/1 30.00%

6/28

Difficulté
13/24

10



Quizz La peau de I'adolescent

Q5 L’hyperpilosité ethnique se révele surtout a I'adolescence.

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90% 100X00%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Vrai Faux

Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
100% 1.0/1.0 (100%) 0.00 23/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES

Vrai 0/1 0.00% 0
« Faux /1 100.00% 10
TOTAL 10

71728
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Q6 L'acné est normale et obligatoire chez I'adolescent.

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90% 80.00%
80%
70%
60%
50%
40%

30% 20.00%
20%
100/0 -
0%
Vrai Faux
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
80% 2.4/3.0 (80%) 1.26 16/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
Vrai 0/3 20.00% 2
 Faux 3/3 80.00% 8
TOTAL 10

81/28
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Q7 Se méfier d’'un érythéme pudique, il peut révéler une photodermatose
comme une lucite.

100%

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes

10%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

CHOIX DE REPONSES

Vrai

v Faux

TOTAL

Réponses obtenues : 10

Vrai

Score moyen
0.1/1.0 (10%)

SCORE
0/1

1/1

9/28

Question(s) ignorée(s) : 0

10.00%

Faux

Ecart-type

0.32

REPONSES
90.00%

10.00%

Difficulté
1/24

10
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Q8 Quelles lésions observe-t-on dans une acné juvénile ?

Réponses obtenues : 10

100%
90% 10000
80% 70.00%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Toujours des Toujours des
lésions lésions
rétentionnell inflammatoire
es (points... s (papules...

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes
100%

CHOIX DE REPONSES

Des
furoncles du
visage

Score moyen
1.0/1.0 (100%)

+ Toujours des lésions rétentionnelles (points noirs, microkystes)

Toujours des lésions inflammatoires (papules, pustules)
Des furoncles du visage
Des kystes axillaires

Une folliculite du cuir chevelu

Nombre total de participants: 10

10/28

Question(s) ignorée(s) :

Des kystes
axillaires

0
Une
folliculite
du cuir
chevelu
Ecart-type Difficulté
0.00 23/24
SCORE REPONSES
1/1 100.00%
0/1 70.00%
0/1 0.00%
0/1 0.00%
0/1 0.00%

10



Quizz La peau de I'adolescent

Q9 Pour une acné localisée uniquement sur le front et constituée
essentiellement de comédons et microkystes associés a quelques
excoriations. Vous proposez comme traitement de premiere intention :

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90% 80.00%
80%
70% 60.00%
60%
50%
40% 30.00%
30% 20.00%
20% 10.00%
‘IOO/O -
0% I
de un du de la de de se d’arréter
Uérythro rétinoide  peroxyde  doxycycli Uisotrét couper de se
mycineen  local. de ne per os inoine les tripoter
applic... vrai/faux benzoy... associ... orale.... cheveu... ses...
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
30% 0.9/2.0 (45%) 0.88 6/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
de I'érythromycine en application locale. vrai/faux 0/2 20.00%
« un rétinoide local. vrai/faux 1/2 30.00%
du peroxyde de benzoyle. 0/2 80.00%
de la doxycycline per os associée a de I'érythromycine locale. 0/2 0.00%
de lisotrétinoine orale.  vrai/faux 0/2 0.00%
de se couper les cheveux. vrai/faux 0/2 10.00%
~ darréter de se tripoter ses lésions 1/2 60.00%

Nombre total de participants: 10

11/28
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Q10 Propriétés pharmacologiques de l'isotrétinoine ?

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90% 80.00%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 10.00%
o I
0%
Anti-inflammatoi Réduit l’aspect Réduit la Réduit les
re gras du visage pilosité en cas phénomenes
d’hyperandrogéni rétentionnels
sme
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
0% 1.7/3.0 (57%) 0.48 8/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
+ Anti-inflammatoire 13 90.00%
« Réduit I'aspect gras du visage 13 0.00%
Réduit la pilosité en cas d’hyperandrogénisme 0/3 10.00%
« Réduit les phénomeénes rétentionnels 13 80.00%

Nombre total de participants: 10
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Q11 Prescription de l'isotrétinoine. Le pédiatre peut :

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90% 100.00%
80%
70% 60.00%
60%
50% 40.00% 40.00% 40.00%
40%
30%
20%
10%
0%
Initier le Modifier les Renouveler Arréter le Ré-initier
traitement doses. le traitement traitement. pour une
seconde cure,
si nécessité
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
60% 1.6/2.0 (80%) 0.52 17/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
Initier le traitement 02 40.00%
Modifier les doses. 0/2 40.00%
+ Renouveler le traitement 1/2 100.00%
« Arréter le traitement. 1/2 60.00%
Ré-initier pour une seconde cure, si nécessité 0/2 40.00%

Nombre total de participants: 10

13/28
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Q12 Isotrétinoine : Prescriptions hors AMM . Peut étre utilisée :

Réponses obtenues : 10

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30% 20.00% 20.00%
20%
1
0%
En 1ére La
intention maladie
dans de
’acné Verneuil

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes
0%

CHOIX DE REPONSES
« En 1ére intention dans I'acné
v La maladie de Verneuil
+ La cellulite disséquante
+ Lacné rosacée
Les ichtyoses

Au long cours, en cas d’'acné « récidivante ».

<

La dermite péri-orale

Nombre total de participants: 10

Question(s) ignorée(s) : 0

40.00% 40.00%
20.00%
10.00% -
La L’acné Les Au long La
cellulite rosacée ichtyoses  cours, en dermite
disséquan cas péri-oral
te d’acné... e
Score moyen Ecart-type Difficulté
1.3/5.0 (26%) 0.67 3/24
SCORE REPONSES
1/5 20.00%
1/5 20.00%
1/5 10.00%
1/5 40.00%
0/5 20.00%
1/5 40.00%
0/5 0.00%

14728
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Q13 Concernant le traitement de I'acné par Isotrétinoine per os, quelles

sont les affirmations exactes ?

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90%
80%
70% 60.00% 60.00% 60.00% 60.00%
60%

50%
40%
30%
20% 10.00%

10%
o,

30.00%

Vous Lors d’un En cas de La Pour Afin
décidez de traitement traitement  surveillanc  éviter une d’assurer
prescrire par par e du bilan poussée la
un... isotréti... isotréti... lipidiqu... inflamma... contrace...
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type
60% 0.6/1.0 (60%) 0.52

CHOIX DE REPONSES
Vous décidez de prescrire un traitement par isotrétinoine chez une jeune fille de 12 ans ménarche depuis
2 mois. Une contraception n'est pas indispensable puisqu’elle affirme (et sa mere confirme) ne pas avoir
de rapports sexuels ?

Lors d’un traitement par isotrétinoine chez une jeune fille de 16 ans, un test urinaire de grossesse
mensuel doit étre réalisé ?

+ En cas de traitement par isotrétinoine a dose pleine, chez un jeune homme, le traitement peut étre
renouvelé pour 3 mois ?

La surveillance du bilan lipidique et hépatique doit étre réalisée tous les 3 mois ?

Pour éviter une poussée inflammatoire en début de traitement par isotrétinoine, un traitement par cycline
peut y étre associé le 1er mois ?

Afin d’assurer la contraception efficace, en cas de traitement par isotrétinoine, la pilule Diane 35 peut
étre utilisée

Nombre total de participants: 10

15/28

Difficulté

9/24
SCORE REPONSES
0/1 10.00% 1
0/1 60.00% 6
1/1 60.00% 6
0/1 60.00% 6
0/1 30.00% 3
0/1 60.00% 6
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Q14 Toxicité de l'isotrétinoine : L'isotrétinoine a-t-elle les effets
secondaires suivants

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90% 100X00%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Tératogene  Peut étre Réduit la Est
responsable vision alopéciant
de nocturne
dyspareu...

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes Score moyen
0% 2.2/6.0 (37%)
CHOIX DE REPONSES

« Tératogéne

+ Peut étre responsable de dyspareunies

4

v

Réduit la vision nocturne
Est alopéciant
Peut donner des myalgies

Photosensibilisant

Nombre total de participants: 10

16/28

30.00%

Peut Photosensib
donner des ilisant
myalgies
Ecart-type Difficulté
0.63 4/24
SCORE REPONSES
1/6 100.00% 10
1/6 0.00% 0
1/6 0.00% 0
1/6 0.00% 0
1/6 30.00% 3
1/6 90.00% 9
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Q15 Eléments faisant partie des critéres de la neurofibromatose de type 1
(NF1) chez I'enfant ?

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90%
80% 70.00%
70% 60.00% 60.00%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Présence d’au moins Lentigines dans les Un parent du premier
3taches café au lait régions axillaires ou degré porteur d’une
de 5 mm inguinales NF1
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
60% 1.3/2.0 (65%) 0.95 12/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
Présence d’au moins 3 taches café au lait de 5 mm 072 60.00%
+ Lentigines dans les régions axillaires ou inguinales 172 60.00%
+ Un parent du premier degré porteur d’'une NF1 12 70.00%

Nombre total de participants: 10

17728
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Q16 Le vitiligo non segmentaire de I'enfant est considéré comme une
maladie auto immune :

100%

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes

60%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

CHOIX DE REPONSES

+ Vrai

Faux

TOTAL

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

60.00%

Vrai

40.00%
Faux
Score moyen Ecart-type
0.6/1.0 (60%) 0.52
SCORE REPONSES
1/1 60.00%
0/1 40.00%

18 /28

Difficulté
9/24

10



Quizz La peau de I'adolescent

Q17 On évoque une pelade universelle devant une alopécie inflammatoire

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 10.00%
o |
0%
Vrai Faux
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
90% 0.9/1.0 (90%) 0.32 19/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
Vrai 0/1 10.00% 1

« Faux 11 90.00% 9
TOTAL 10

19/28
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Q18 L'onychomadése est une pathologie unguéale souvent post-
infectieuse pouvant aller jusgu’a la perte totale des ongles :

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Vrai

Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen
90% 0.9/1.0 (90%)
CHOIX DE REPONSES SCORE
+ Vrai 11

Faux 0/1
TOTAL

20/28

10.00%

Faux

Ecart-type

0.32

REPONSES
90.00%

10.00%

Difficulté
19/24

10
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Q19 L'alopécie androogénique débute le plus souvent dans I'adolescence.

100%

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes

60%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

CHOIX DE REPONSES

+ Vrai

Faux

TOTAL

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

60.00%

Vrai

40.00%

Faux
Score moyen Ecart-type
0.6/1.0 (60%) 0.52
SCORE REPONSES
1/1 60.00%
0/1 40.00%

21/28

Difficulté
9/24

10
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Q20 Une alopécie du vertex isolée chez I'adolescente doit faire craindre un
hyperandrogénisme

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90%
80%
70%
60% 50.00% 50.00%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Vrai Faux

Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
50% 0.5/1.0 (50%) 0.53 7124
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES

Vrai 0/1 50.00% 5
« Faux 1/1 50.00% 5
TOTAL =

2228
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Q21 Tous les jours I'adolescent perd entre 10 et 100 cheveux,
physiologiqguement

100%

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes

90%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

CHOIX DE REPONSES

+ Vrai

Faux

TOTAL

Réponses obtenues : 10

Vrai

Score moyen
0.9/1.0 (90%)

SCORE
1/1

0/1

23/28

Question(s) ignorée(s) : 0

10.00%

Faux

Ecart-type

0.32

REPONSES
90.00%

10.00%

Difficulté
19/24

10
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Q22 La pelade est classée parmi les alopécies acquises non cicatricielles.

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 10.00%
o .
0%
Vrai Faux
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
90% 0.9/1.0 (90%) 0.32 19/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
« Vrai 1/1 90.00% 9
Faux 0/1 10.00% 1

TOTAL 10

2428
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Q23 La teigne du cuir chevelu est le plus souvent alopéciante chez le

100%

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes

20%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

CHOIX DE REPONSES

Vrai

v Faux

TOTAL

grand ado

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

80.00%

Vrai

20.00%
Faux
Score moyen Ecart-type
0.2/1.0 (20%) 0.42
SCORE REPONSES
0/1 80.00%
1/1 20.00%

25/28

Difficulté
2/24

10
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Q24 Pour les ongles quelles sont les propositions vraies?

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90%
80% 70.00%
70%
60%
50%
40% 30.00%
30% 20.00%
20%
10%
0%
L’onychopha La L’onychomyc  Lavitesse
gieet la mélanonychi ose de de pousse
trichotillo e acquise ’hallux de l’ongle
manie so... de... doit... varie av...
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen
0% 1.3/3.0 (43%)

CHOIX DE REPONSES

+ Lonychophagie et la trichotillomanie sont le plus souvent liées a des troubles anxieux.

La mélanonychie acquise de I'adolescent est souvent un mélanome

L'onychomycose de I'hallux doit toujours étre traitée par I'association d'antifongiques oraux et

locaux.
La vitesse de pousse de I'ongle varie avec I'age
+ Lavitesse de pousse de I'ongle est la méme quel que soit le doigt ou I'orteil

+ Une compression du dos de la racine de I'ongle va induire une gouttiere unguéale

Nombre total de participants: 10

26/28

20.00% 20.00%
Lavitesse  Une
de pousse  compression
de Uongle du dos de
est lam... la racin...
Ecart-type
0.67
SCORE
1/3
0/3
0/3
0/3
1/3
1/3

Difficulté
5/24

REPONSES
90.00%

30.00%

20.00%

70.00%
20.00%

20.00%
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Q25 Quelles propositions sont vraies concernant les verrues génitales de
I'adolescent?

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0

100%
90% 100.00% 80.00%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 10.00%
o |
0%
Le vaccin a HPV Les Le vaccin a HPV Devant des
prévient la préservatifs réduit le risque condylomes
survenue de préviennent de cancers du ano-génitauxde
condylomes parfaitement ... col de l'utérus ’adolescent ...
Statistiques du quiz
Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
80% 3.5/4.0 (88%) 1.08 18/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES
+ Levaccin a HPV prévient la survenue de condylomes va 90.00% 9
Les préservatifs préviennent parfaitement la prévention de la transmission des PVH des condylomes 0/4 10.00% 1
+ Levaccin a HPV réduit le risque de cancers du col de I'utérus va 100.00% 10
+ Devant des condylomes ano-génitauxde I'adolescent se poser la question de rapports sexuels non 2/4 80.00% 8

consentis

Nombre total de participants: 10
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Quizz La peau de I'adolescent

Q26 Les condylomes chez I'adolescent sont le plus souvent des auto-
contaminations (verrues des mains).

Réponses obtenues : 10  Question(s) ignorée(s) : 0
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Vrai Faux

Statistiques du quiz

Pourcentage de réponses correctes Score moyen Ecart-type Difficulté
70% 0.7/1.0 (70%) 0.48 13/24
CHOIX DE REPONSES SCORE REPONSES

Vrai 0/1 30.00% 3
« Faux 1/1 70.00% 7
TOTAL =

28/28



