Rapport global STEP

Informations générales du test

Parcours : 51922525079 : Prévention des Session : 25001

troubles du sommeil

Formateur : Dr MAHFOUFI, Dr CRET, Dr Nombre de stagiaires : 20
CHALLAMEL

% de bonnes réponses avant : 58.18 % % de bonnes réponses apres : 82.27 %

Q 1: Lors des 3 premiers mois le nourrisson s'endort en sommeil agité

Réponse(s) attendue(s) : 1. Lors des 3 premiers mois le nourrisson s'endort en sommeil agité =
oul

Reéponse(s) vrai(es) Reéponse(s) partiellement bonne(s)
B Réponse(s) fausse(s) Non répondue(s)
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Avant Apres

Q 2: 30% des enfants de moins de 5 ans présentent des troubles du sommeil

Réponse(s) attendue(s) : 1. 30% des enfants de moins de 5 ans présentent des troubles du
sommeil = OUI




[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)

B Réponse(s) fausse(s) N Non répondue(s)
100 1

Avant Apres
Q 3: Faut-il s'alarmer si un nourrisson ne fait pas ses nuits a 7 mois ?

Réponse(s) attendue(s) : 1. Faut-il s'alarmer si un nourrisson ne fait pas ses nuits 8 7 mois ? =
Oul

[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)

B Réponse(s) fausse(s) N Non répondue(s)
100 1

Avant Apres

Q 4: La premiere cause de trouble du sommeil du nourrisson est environnementale et représente
80% descas?

Réponse(s) attendue(s) : 1. La premiére cause de trouble du sommeil du nourrisson est
environnementale et représente 80% des cas ? = OUI




[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)

B Réponse(s) fausse(s) N Non répondue(s)
100 1

Avant Apres
Q 5: Entre 0 et 3 mois le nourrisson dort 14 a 17h sur 24h
Réponse(s) attendue(s) : 1. Entre 0 et 3 mois le nourrisson dort 14 & 17h sur 24h = OUI

[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)
B Réponse(s) fausse(s) N Non répondue(s)

100

Avant Apres

Q 6: La prévalence de la Mort Subite du Nourrisson est actuellement de 300 nourrissons par an ?

Réponse(s) attendue(s) : 1. La prévalence de la Mort Subite du Nourrisson est actuellement de
300 nourrissons par an ? = OUI




[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)

B Réponse(s) fausse(s) N Non répondue(s)
100 1

Avant Apres

Q 7: 50% des Morts Subites du Nourrisson seraient évitables si les recommandations de
couchage étaient respectées

Réponse(s) attendue(s) : 1. 50% des Morts Subites du Nourrisson seraient évitables si les
recommandations de couchage étaient respectées = OUI

[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)
B Réponse(s) fausse(s) BN Non répondue(s)

100

Avant Apres

Q 8: Entre 9 et 24 mois, des réveils nocturnes en premiere partie de nuit évoquent des terreurs
nocturnes

Réponse(s) attendue(s) : 1. Entre 9 et 24 mois, des réveils nocturnes en premiére partie de nuit
évoquent des terreurs nocturnes = QUI




[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)

B Réponse(s) fausse(s) N Non répondue(s)
100 1

Avant Apres

Q 9: L'accompagnement psychologique est nécessaire d'emblée lorsqu'un nourrisson présente
un trouble du sommeil

Réponse(s) attendue(s) : 1. L'accompagnement psychologique est nécessaire d'emblée
lorsqu'un nourrisson présente un trouble du sommeil = NON

[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)
B Réponse(s) fausse(s) BN Non répondue(s)

100

Avant Apres

Q 10: Les médicaments pour le nourrisson sont indiqués en cas d'épuisement parental

Réponse(s) attendue(s) : 1. Les médicaments pour le nourrisson sont indiqués en cas
d'épuisement parental = NON




[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)

B Réponse(s) fausse(s) N Non répondue(s)
100 1

Avant Apres

Q 11: Le calendrier de sommeil est un outil utile, a employer :

Réponse(s) attendue(s) : 1. Aprés échec de la prise en charge des troubles du sommeil pour
traiter ce trouble qui persiste = QUI
2. Initialement pour I'analyse des troubles du sommeil = OUI

[ Réponse(s) vrai(es) I Réponse(s) partiellement bonne(s)
B Réponse(s) fausse(s) BN Non répondue(s)

100

Avant Apres



