
Rapport global STEP

Informations générales du test

Parcours : 51922425052 Puberté : évaluation 
clinique (en groupe de proximité)

Session : 25003

Formateur : Dr JESURAN et Dr DE PERCIN Nombre de stagiaires : 10
% de bonnes réponses avant : 39.00 % % de bonnes réponses après : 41.00 %

Q 1: 1 - Quel est le signe évocateur de début pubertaire chez la fille :

Réponse(s) attendue(s) : 1. A : Un développement mammaire

Q 2: 2 - Quel est le signe évocateur de début pubertaire chez le garçon :

Réponse(s) attendue(s) : 1. B : Un volume testiculaire de 4 mL.



Q 3: 3 - Le gain de taille total chez une fille débutant sa puberté à l'âge de 10 ans et de taille 
moyenne est de :

Réponse(s) attendue(s) : 1. B : 23 cm

Q 4: 4 -  Le gain de taille total chez un garçon âgé de 13 ans, en stade 3 de puberté et de 
taillemoyenne est de :

Réponse(s) attendue(s) : 1. C : 28 cm



Q 5: 5 - : Quels items sont vrais ?

Réponse(s) attendue(s) : 1. A : Une taille cible chez la fille se définit par la taille moyenne 
parentale - 6.5 cm
2. D : La taille à 6 ans est le reflet du potentiel de croissance.

Q 6: 6 - Quel item est vrai ?

Réponse(s) attendue(s) : 1. C : L'âge osseux est un élément incontournable dans la prise en 
charge d'un troublepubertaire.



Q 7: 7 - L'étude de l'âge osseux au niveau du poignet et de la main fournit des indicateurs 
dematuration. Indiquer celui ou ceux qui affirme un âge osseux de 11 ans chez la fille et de 13 
ans chez le garçon :

Réponse(s) attendue(s) : 1. A : L'apparition du sésamoïde du pouce

Q 8: 8 - : Quels items sont vrais ?

Réponse(s) attendue(s) : 1. C. L'échographie pelvienne permet de préciser si le phénomène 
pubertaire est enclenché.
2. E. Les règles apparaissent avec un utérus mesurant environ 55 mm de long et 25 mm 
dediamètre antéro-postérieur
3. F. Ce sont les oestrogènes qui entrainent les modifications échographiques



Q 9: 9 - Devant l'association pilosité pubienne et testicules de 2 mL chez un garçon de 8 ans, 
quelexamen biologique fondamental prescrivez-vous ?

Réponse(s) attendue(s) : 1. D. 17 OHP

Q 10: 10 - Parmi les examens biologiques suivants, lesquels sont inutiles au diagnostic de 
puberté précoce chez la fille:

Réponse(s) attendue(s) : 1. B. La TSH.
2. C. La prolactine.
3. D. La progestérone




