REDUISONS LA CONSOMMATION
DE PLASTIQUE:

POUR PROTEGER LA SANTE DE NOS ENFANTS.

LE PLASTIQUE PEUT SE LIBERER LORSQU'IL EST CHAUFFE, MACHE, GRATTE OU LAVE.
LES MICROPLASTIQUES ENTRENT AINSI DANS NOTRE QUOTIDIEN ET,
A LONG TERME, DANS NOTRE CORPS.

CE QUE NOUS POUVONS FAIRE:

UTILISER DES BIBERONS EN VERRE OU EN MATERIAUX DURABLES.
BOIRE LEAU DU ROBINET OU ACHETER DE L'EAU EN BOUTEILLES EN VERRE.

PREPARER SOI-MEME LES PUREES ET COMPOTES POUR BEBE OU CHOISIR
DES ALTERNATIVES EN VERRE.

PRIVILEGIER DES JOUETS SANS PLASTIQUE. SI PLASTIQUE, ALORS SANS BPA,
TESTE POUR LES SUBSTANCES NOCIVES OU EN SILICONE.

ACHETER DES VETEMENTS SANS FIBRES SYNTHETIQUES. LA SECONDE MAIN
EST PLUS ECONOMIQUE ET PLUS DURABLE.

UTILISER SES PROPRES SACS ET CONTENANTS POUR FAIRE LES COURSES.
ACHETER LES ALIMENTS AVEC LE MOINS D’EMBALLAGE POSSIBLE.

PRIVILEGIER LES PRODUITS SANS EMBALLAGE PLASTIQUE. ICI AUSSI,
LA SECONDE MAIN EST UNE BONNE OPTION.

% V0S IDEES ET SUGGESTIONS SONT LES BIENVENUES!
ENSEMBLE, NOUS FAISONS LA DIFFERENCE.
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